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êïð 

åáðïßæ åáêáÙîæ åáÛäáñ åáÝÝÜæ ÞÝßØ ÛÙãè ÜááéÝäãÝØÜæ òáèãðîÜ äØðñáÙ. åÜ ßÝã 

áèãðî êáìñæ êìñÝæÝ ,çÜ ÜæðÙ  òáñáØÜ)íßä áòðÙß ,åáÚòÝæ ,áñÝï òááßÛÙ åáïÝìáé( 

çÜÝ ÜæðÙ òáòßìñæÜ .Ýæã çã ,åáÛäá åáìÝñß ðòÝá åáðÚÝÙææ òÝáêàÜä òÝæÝéðìÙ 

åáêìñÝæÝ ææÜòÝáîäÝìáè ÜòÝáñÚð çÜÙ òÝäêìÝæÜ .äê çã ÜáÛäáå åáäÝäê äÙïä òÝàäßÜ 

òÝáÝÚñ êèãòñÜäÝ âÝðîä )ÝØ ñïÙä åÜáðÝÜæ âÝðîä( åáðîÝæ ÝØ åáòÝðáñ åèáØñ åáïÝïÞ 

åÜä .âÝòæ åáðïßæÜ ÜäÝê ÛÝê áã åáèáàï òßòæ äáÚä 12 åèáØ åáäÚÝéæ ßòèä òØ 

âáäÜò ÜñáãðÜ ,òØ ÜáòÝáÝêæñæ òÝãÝðØ ßÝÝàÜ ,åáèáÙæ åèáØÝ åØ ÜïéêÜ çãØ òáØÛã. 

ÜèïéæÜ ÜäÝêÜ çØãæ ØáÜ ñáñ òÝÙáñß ÜÙð áèïÜäÜ ßÝìáàäÝ äñ òáèãðî òÝÚÜèòÜ ÜèÝÙè 

ÙðïÙ ðÝÛÜ ðáêîÜ .ïÝéáêÜ òÝáÚÝéÙ åäÝêæ òÝèãðîÜ êÚÝè ááßä åÝáæÝáÜ äñ äã ÛßØ 

åáÛáæäòÜæ ,çãäÝ ïÝéáêÜ ØñÝèÙ òÝèãðîÜ äÙáï åÝïæ ÙÝñß òãðêæÙ âÝèáßÜ . òðàæ

 âáäÜòÙ åáèÝñ åáÙîæä åáÛáæäòÜ òÝêÛÝæ òØ ðáÙÚÜä ØáÜ òáèãÝòÜÜÜñáãð ,ä òÝáÝãÞ

Ü åáèãðî äê ÜèÚÜä òÝæááï çñÝæáæ âðÛäÝ . òáèãÝòÜ Üðàæä Üä Üæñ åÚ ñÝßÜ òØ ÛÛßä

 åáÙîæä åáÛáæäòÜ äñ áòðÝïáÙÜñÝèØ åÜÙ, åáèãðîã, òÝáêàÜä åáìÝñß;  òÝèïÜäÝ åÜä

ÜñáãðÜ âáäÜò äñ äãñÝæ äÝÜáèä åáäã,  ÝèØ ÝÙ çìÝØÜæ äßÜåáêìñÝæ æ ÜäãÝ òÝæÝéðì

ñßÜ òïáÛÙÙÜñáãðÜ åÝòÙ òáèÝÙ .òáèãÝòÜ òðÚéæÙ  òäêìÜÙ òÝéèòÜ åáÛÛÝêæ ÝèØ

åáèÝñ åáäÝïáñÝ åáäã, çÝÚã: Üïéê áØèò äñ Üïáæêæ ÜïáÛÙ , äÝæ åáãðî äñ ÜïáÛÙ

òÝèÝîð ,Ü Ùáîïò òðÚéæÙ òÝäÜèòÝòÝáÝìáÛê áðÛé òðáîá , áã Üéáìò âÝòæ åÜ ÜäØ åáäã

òáØðßØÝ ÜèÝÙè òáèãðî òÝäÜèòÜä éáéÙÜ .  

 òáèãÝòÜ"çááèêä òÝèãðî" ÜßòÝì äê áÛá ÜîêÝæÜ òáäØðñáÜ òÝèãðîä  àïáÝðì òðÚéæÙ

" ÜèÝÙè òÝèãðîäáäÚÙ", òÝèãðîä òáäØðñáÜ ÜîêÝæÜ òäÙÝÜÙ , äáäÚÜ ÙÚèÜ ßÝòáìä ÛðñæÜ

äáäÚÜ ßÝòáìä òÝñðÜÝ .òáèãÝòÜ åãáèìäñ ØáÜ ïäß  Ûðìè áòäÙåáÛêîÜæ åááãÝèáßÜ 

åòðàæñ ðáñãÜä ðÝÛÜ òØ ðáêîÜ ÙäòñÜä åááßÙ åááèðÛÝæÜ  ðÝßÙäÝ òÝðáßÙ òÝáèãðî 

ÜèÝÙòÙ.  

 ÜèÙæòáèãÝòÜ 

 òðàæòáèãÝòÜ  ïìéä ØáÜÝ åáðÝæääåáãèßæ òáãÝèáß òÝäáêì ÜèÝÙè òÝèãðî ØñÝèÙ. 

òðÚéæÙÜ ááåáÛáæäòÜ Ýìñß ,òÝáòááÝÝß òÝáÝéèòÜ ÙÝäáñÙ,  ÜèÝÙèÜ òÝèãðîÜ òÝÛÝéáä 

ÝñÚÛÝáÝ  òÝáÝãÞÜÜèÝÙè Üñáãð áäÝïáñÝ çãðî . 

òáèãÝòÜ  åãáèìäñ ÜáÝèÙæ ÜñÝäñ áãðêæðÝêáñ  áèÙ45 òÝïÛ ,åáÛêÝáæÜ  ÜäêìÜä  ÜòáãÙ

 òðÚéæÙáòðÙßÜ âÝèáßÜ áðÝêáñ ) ÝØÙ òðßØ òðÚéæ äãñ ðìéÜ òáÙ ØîæáÜæáØòæã( .

òáèãÝòÜ  ÜðÝæä òðñìØæ ÜæáØòÜä áìä êÛ äÝïáñò Üú åáðÝêáñÜæ ïäß Ûæää , ðÙßä

http://www.consumers.org.il/category/galil
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ÜæÝÛãÝ äÝìã ðÝêáñä åáðÝêáñ çáÙ . òáèãÝòÜ ØñÝèä Üìáñß ääÝãÜ áãáäÜò çìÝØÙ ÜáÝèÙ

òÝèãðîÜ , òïìÜÝ ÜèÝÙè òÝèãðîÙ òáñêæ òÝéèòÜåáæãéæ åáðîÝò.  

 ÜäØ åáðîÝòú ÜðÙéÜ áðéæ åê òÝÞðã ÜèÝÙè òÝèãðîä ú  åáîáäææ ÝèØ òÝìòòñÜä ñáÚÜä

ÙòÝðßò ÜòáèÝðáê  åááïòòñ åêèïá òááðáêÙ âÝèáßÜ ëÚØ òäÙÝÜÙ åê ëÝòáñÙ ÜîêÝæÜ

åáðáêîÜ ÞãðæÝ òÝèãðîä .ØÙÜ ïèáäÙ ØÝîæä çòáè òÝðßòÜ áàðì òØ: 

http://www.consumers.org.il/category/posters_competition_2013 

Ýæã çã ,Ü òØ ÙáßðÜä çòáè òÝäáêì òÝòáãÙ òÝìéÝè òÝáÝäáêìÝ ðÝêáñ áãðêæ òÝêîæØÙ

òÝèãðîä òáäØðñáÜ ÜîêÝæÜ ðòØÙ òÝæááïÜ . 

ÝØæÚÝÛä ò òÝìéÝè òÝáÝäáêìäòáãÙ ÜäêìÜÜ   ÝØ êÝðáØÙðìé òáÙåãéæ á: 

¶  ìáäïÜ äê òÝééÝÙæÜ òÝèÝñ òÝáÝäáêì"ÞÙÞÙæñ áæ ðááØðì " áÙãÝã åê ëÝòáñÙ ïìÝÜñ

åáÛäáÜ íÝðê: http://www.youtube.com/watch?v=kXf2PN1urUQ  

¶  ÜáÝÝáðà ïßñæ"ÞÙÞÙæñ áæ ðááØðì" ú  òÝäáêìñðñìØ åááïä  äê åáÙñßæ ðÛßÙ

 ïßñæ éáéÙðàá ÜáÝÝáàèðàèáØ Ýèãðîä ÜîêÝæÜ ðòØÙ åááïÜò: 

http://www.consumers.org.il/category/kidstv1  

¶ òÙáòã ä ëéÝè òáÙ ìáäï" ðááØðìÞÙÞÙæñ áæ",  ÝòÚîÜÝÙðìéÜ òáÙ. 

¶  ÜÛáß Ùòã ìáäïÜ äê ééÝÙæÜ"ÞÙÞÙæñ áæ ðááØðì  :" 

http://www.consumers.org.il/category/Riddle 

¶ ÜèÝÙè òÝèãðî ØñÝèÙ åáäÙßÝ òÝæäÝé ïßñæ:  

http://www.consumers.org.il/category/sulamot 

 

ëéÝè êÛáæä ,äîä òÝèÝñÜ òÝáÝäáêìÜ òæØòÜÙ áÝÝáäÝ íÝêááÝðìéÜ òáÙ áãð  òäêìÜÝ

åáêÝðáØÜ âÝèáßÜ òïäßæä òÝèìä åáèæÞÝæ åòØ , òáäØðñáÜ ÜîêÝæÙ êÛáæÜÝ ÜðÙéÜÜ

òÙÝòãÙ òÝèãðîä: Education@consumers.org.il 

 

 

 

http://www.consumers.org.il/category/posters_competition_2013
http://www.youtube.com/watch?v=kXf2PN1urUQ
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http://www.consumers.org.il/category/Riddle
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ðÝêáñÜ áãðêæ äñ åááÞãðæÜ åáØñÝèÜÝ òÝðàæÜ 

äê òðàæ; òÝèãðîÜ ØñÝèä Üìáñß , äê ÝòêìñÜÝ ÝòÝáÞãðæ Ýèááßåáèãðîã. 

ðÝêáñ 2 

ÜÛáßáÜ òðàæ;  åáÛáæäòÜåáÚñÝæ Ýðáãá ÝòÝáÚÝé  òÝáèãðîòÝáéáéÙ  òÝáÝãÞÙ òÝïéÝêÜ

Üåáèãðî ÝÙÜñáãð áäÝïáñ, çÝÚã:  òäÙïòÝðáñ ðßØä Üñáãð, òïéê ðãæ ïÝßðæ , äÝàáÙ

 ÜïéêÝòðÞßÜ ðîÝæ, òØÝÝñÜ åáðáßæ Ýðïé ïÝñ ,òÝêÛÝæ ÜÛáæêÝ òáèãðî äê òÝáÝãÞ. 

òÝäáêìÜ ðÝØáò: 1 . äñ ÜòÝáÞãðæ òñßæÜä Üßáòì òÝäáêìÜåÝá åÝáÜ ááßÙ òÝèãðî.  

2.  òÝèãðî òááÝÝáðàú Ý òÝáÚÝéä Üìáñßä òÝêîæØÙ åááéáéÙ åáÚñÝæ

 çÝÛáß ÜáÝÝáðàòÝîÝÙïÙ . 

 

ðÝêáñ 3 

ÜÛáßáÜ òðàæ; òÝèãðî åÝñááÙ òÝéèòÜ ÜèÝÙè áäÝïáñ òäêìÜ âÝò òèèãÝòæÝ òêÛ, çÝÚã: 

áäÝïáñ Üááèï ,ßÝòáì òÝáÝèæÝáæ òØÝÝñÜä åáðáßæ òïáÛÙÝ òÝáØÛã åáêîÙæÙ  òÝßèÜÝ

ÜæÝÛãÝ . 

òÝäáêìÜ ðÝØáò: òÝÚÝÞ çáÙ òÝðßò/ òäêìÜÙ Üäáêì òÝéèòÜ Üòðàæñ òÝèàï òÝîÝÙï

ÜèÝÙè òÝèãðîä òêÛ áäÝïáñ.  

 

ðÝêáñ 4 

ÜÛáßáÜ òðàæ; òÝÛáßáÜ âäÜæÙ ÝÛæäñ Üæ òØ áòòáãÝ áñáØ çìÝØÙ ÝÛÙêá åáÛáæäòÜ 

êÚÝèÙ ÜèÝÙè òáèãðî òÝäÜèòÜä .ëéÝèÙ , åáÛáæäòÜ  ÝæÚðòá ÝÛæä ðñØ òØäòÝèÝðïê 

åááòáæØÜ åááßÙ  ÜÙÝðïÜ åòÙáÙéäÝ åÜä ÝðÞêá ðñØ åáìáàÝ åááèãðî. 

òÝäáêìÜ ðÝØáò: 1 . åáØñÝèÜ ÛÝÙáêä åãéæ áñáØ çÝäØñåáæÛÝïÜ åáðÝêáñÜæ. 

2.  åáìáàÝ òÝèïéæ ñÝÙáÚÝ áòòáã çÝáÛ êÚÝèÙ ÜèÝÙè òÝèãðîä. 

3. òÝÙîÝêæ òÝÞðã äñ òáðìé òáÙÝ òáòòáã òÝðßò çÜÙÝ  åáðéæ

äÜèÝÙè òÝèãðî. 
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ðÝêáñ 2 

ÜÛáßáÜ òðàæ; åáÚñÝæ Ýðáãá åáÛáæäòÜ òÝáÚÝéÝ  òÝáÝãÞÙ òÝïéÝêÜ òÝáéáéÙ òÝáèãðî

ÜÝ åáèãðîÙÜñáãð áäÝïáñ, çÝÚã:  òäÙïòÝðáñ ðßØä Üñáãð, òïéê ðãæ ïÝßðæ , äÝàáÙ

 ÜïéêÝòðÞßÜ ðîÝæ, òØÝÝñÜ åáðáßæ Ýðïé ïÝñ ,òÝêÛÝæ ÜÛáæêÝ òáèãðî äê òÝáÝãÞ. 

òÝäáêìÜ ðÝØáò: 1 . äñ ÜòÝáÞãðæ òñßæÜä Üßáòì òÝäáêìÜåÝá åÝáÜ ááßÙ òÝèãðî.  

2.  òÝèãðî òááÝÝáðàú Ý òÝáÚÝéä Üìáñßä òÝêîæØÙ åááéáéÙ åáÚñÝæ

 çÝÛáß ÜáÝÝáðàòÝîÝÙïÙ . 

 Ø Ùäñ. Üßáòì òÝäáêì *21 òÝïÛ) 

 åáÛáæäòä ïäßò ÜðÝæÜ ëÛ"áæÝáÜ çÝêñÜ) "Ùßìéèåá æêÙ '8 (ÜßèòÝ  Üæ àðìä åòÝØ

åÜäñ åÝáÜ ðÛé ääÝã, Ý åáèàïÜ åáàðìÜæ ÛêåáäÝÛÚÜ,  åÝáÜ âäÜæÙ åáèÝñ åáÙäñÙ) Üæ

åáñÝê ,åáäãÝØ åÜ Üæ ,åáäÙæ åÜ âáØ ,åáñÝê åÜ òÝáÝäáêì ÝäáØ, ÜæÝÛãÝ .( 

òÝêæñæä êÚÝèÙ åáÛáæäòÜ åê ðîï çÝáÛ äÜèò ÜðÝæÜ åáÚñÝæÜ "òÝèãðî" Ý" ÜäÝêì

òáèãðî". åáÛáæäòÜ ÝñïÙòá çãæ ðßØä çæéä  åÝáÜ ðÛéÙ Ýàðáìñ  òÝðÝñïÜ òÝäÝêì

òÝèãðîä. 

 òÝèãðî. äã òÝäÝêìÜ ÝèßèØñ åáñÝê åñä åáòÝðáñ ÝØ åáðîÝæ äñ Üááèï  ÝèØñ ñÝæáñÜÝ

åáñÝê åáðîÝæÙ åáèÝñ Ýèñãðñ. 

 òáèãðî ÜäÝêìú áòáÙ ÝØ áñáØ ñÝæáñ âðÝîä òÝðáñ ÝØ ðîÝæ äñ Üñáãð . 

 åæÝá ðÛéæ òÝäÝêìÙ ëòñä åáÛáæäòÜæ ñïÙò ÜðÝæÜ åÜñòÝáèãðî òÝäÝêìã Ýèæáé ,

ßÝäÜ äê òÝØæÚÝÛÜ òØ åÝñðòÝ . çãæ ðßØäåãéò ØáÜ ,åáÛáæäòÜ òðÞêÙ,   òÝÛÝéáÜ òØ

òÝìéÝè òÝäÝêìä òÝØæÚÝÛ ëáéÝòÝ òÝèÝñÜ òÝäÝêìÙ åááèãðîÜ, ÛáæÙâðÝîÜ ò . ÙÝñß

ðáñá çìÝØÙ åáêîÙæ åèáØ åæîê åÜñ òÝáèãðî òÝäÝêì åÚ åáÛáæäòÜ áèìÙ ñáÚÛÜä , ØäØ

åÜáðÝÜ. 

åáÛáæäòä ÛÛßä íäæÝæñ òÝáèãðî òÝäÝêìä òÝØæÚÝÛ; 

¶ åáèì òìáàñ/ òßäïæú åáæ òãáðî 

¶ åááèáñ ßÝîßî- Üãáðî áðîÝæ åèáÜ åááèáñ òßñæÝ òñðÙæ 

¶ ðÝØ òïäÛÜ/äæñß áðîÝæÙ ñÝæáñ- äæñß òãáðî 

¶ ðïÝÙ òßÝðØ/åááðÜî/Ùðê/åáìáàß/ òÝØïñæú Üãáðî áðîÝæ 

¶ åááÝäáÙ/ åáÚÝßú ÜäØ åáòÝðáñ åðÝÙê åáæäñæ ,Üãáðî áðîÝæ åÜ çã äêÝ. 

¶ áàðì ÙãðÙ åÝïæä åÝïææ Üêáéè/ òáðÝÙáî ÜðÝÙßòú òáèãðî ÜäÝêì. 

¶  ÜáÞáÝÝäàÙ Üááìîú òÝðáñ òãáðî. 

 ÜßáòìÜ òÝäáêì òØ åãéò ÜðÝæÜÜñÚÛÜÙ  åáÛáæäòäñåÝáÜ òÝäÝêìÜæ ðãáè ïäß-

òÝáèãðî çÜ Ýèäñ òÝàÝñìÜ òÝáæÝá .åáäáêì åáèãðî ÝèäÝã,  ÜÙðÜ åáãðÝî ÝèäÝãÝ- äæñß ,
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çÝÞæ ,ÛÝÚáÙ ,åáÚòÝæ ,ÜðÝÙßò ,åáæ ,ÜáÞáÝÝäà ,àèðàèáØ ,Ûááè çÝìäà , ðÝÛáÙ-  ÝäØ äã

òÝèãðîä çáìáïêÙ ÝØ çáðñáæÙ åáðÝñï .æ Øä ÝèØ ðñØã åÚ åáèãðî ÝèØ ÝèæîêÙ åáèÝï ñæ

ðîÝæÜ òØ . åáÝéæ ðîÝæ ÝèðÝÙê Ýèïáñ åáðÝÜÜæ åáñïÙæ ÝèßèØ ðñØã åÚ Ýèä ñá  ÜêìñÜ

òáèãðî .  

 äñ ÜòÝÙáñß ääÚÙÜ åáèãðîã ÝèáòÝáÝãÞ çÜæ òêÛä ÙÝñß Ýèòßìñæ ááßÙÝ ÝèááßÙ òÝèãðî

Ý Ýèáäêñ åáèÝñÜ åáäÝïáñÜ òØ ðáãÜääÝïñä  åðàÙÜñáãðÜ ÜñáãðÜ çæÞÙÝ . äãÝè âã

òäãñÝæÝ ÜèÝÙè ÜðÝîÙ òÝáèãðîÜ òÝäÝêìÜ òØ êîÙä. 

 Ù Ùäñ.  çÝÛáß#çÝÙñß åáñÝê# *31 òÝïÛ) 

ä åáÛáæäòÜ òØ ïäßä ñá-4-5 òÝîÝÙï ,ñØð òÝèæäá îÝÙïòÝ )ÙãêòÜä Øä áÛã , ðñìØ 

 òÝæÝïæ áìä åïäßäÜÜÙáñá (ïßñæÜ áïÝß òØ ðáÙéÜäÝ: 

¶ òÝäØñ ðòÝáñ Üæã äê çÝãè òÝèêä ØáÜ ïßñæÜ òðàæ . 

¶  äãÜÛÝïèÙ ÜîÝÙïÜ òØ ÜãÞò ÜèÝãè ÜÙÝñò. 

¶ Ýãä Øáðïò ÜðÝæÜÜáÝÝáðàÜ çÝäØñæ ÜáÝÝáðà òÛáß åä )æêÙ åáßìéèÙ '9-13(  ,

Ý ñá òÝîÝÙïÜ äãä30 ëÛ äê ÝðßÙñ ÜÙÝñòÜ òÙáòãäÝ òÝîêááòÜä òÝáèñ . 

¶ çæáé çòáò ÜðÝæÜ, ÝÜðßÙèñ ÜÙÝñòÜ åê ëÛÜ òØ ëáèá ÜîÝÙï ñØð äã . òÝîÝÙïÜ

òÝÛÝïèÙ ÝãÞá çÝãè Ýèêñ . 

¶ ßÝäÜ äê ÜäÙàÙ ÛÝïáèÜ òØ çæéò ÜðÝæÜ . 

¶ òÝÛÝïèÜ Ùðáæ òØ ÜðÙîñ ÝÞ ØáÜ òßîèæÜ ÜîÝÙïÜ . 

 ïßñæÜ âäÜæÙ ÙÝñßÜáÝÝáðàÜ òÝäØñæ åáäÝêñ åáØñÝèÝ åáÚñÝæ ÛÛßä: 

 Üïéê äÝàáÙ 

 ØáÜ òÝêæñæÜ òØ ðáÞßÜäÝðÝÙê åäÝññ ëéãÜ òØ äÙïäÝ ñãðèñ ðîÝæÜ  áæÛ áÝãáèÙ

äÝàáÙ . åáèÝïñãòÝðáñ ÝØ ðîÝæ òÝèßÙ , åÜæ ÜááèïÜ çæÞÙ ðÙã äÝØñä âáðîåáØèòÜ 

ðîÝæä òáÛÝßááÜ ÜïéêÜ äÝàáÙä òÝðáñÜ ÝØ ñèñãðÝ . åÚ ðñìØ  åáØèòÜ òØ ïÝÛÙä

àèðàèáØÙ, òÝèãðîä òáäØðñáÜ ÜîêÝæÜ ðòØÙ  . 

ð ðßØä òÝðáñÝ òÝáðßØÜñáã  

åáèðîá  òòä åáÙáÝßæ çãðîä ðßØä òÝðáñÜñáãð. êÙÝï ïÝßÜ  áãääæñß áðîÝæ ,

åáñÛß ÞÚÝ ÜïáèÝðàïäØ, åáäÝêñ æ ðòÝá- 150 ĉ,  Üèñä òÝáðßØ òÛÝêò òÝáÜä Üãáðî

òÝßìä òßØ.  çðîáÜ çïòá òÝáðßØÜ òðÚéæÙ ÜðÝæò ØääðîÝæÙ ÜäÚòèñ äÝïäï äã  àêæä

çãðîÜ åðÚñ çÝÝãæ ïÞèÙ ØÝÜ äÝïäïÜ ðÝïæ áã ßáãÝÜ åØ . 

äáèì ÜñáãðÜ ñá ØÛÝÝä äêÙñ ïéêÜ ëðîæ ðîÝæä òÛÝêò òÝáðßØ ÜæÝòß .åØ çáØ òÛÝêò 

òÝáðßØ ,äØ Ýèïò òØ ðîÝæÜ. áðßØ ÜñáãðÜ ,  åØÜäïò ñá, Ýèì äØ äêÙ ïéêÜ ÜñáðÛÙ 

çÝïáòä ðîÝæÜ  äê áì ïÝß òèÚÜ çãðîÜ .åØ äêÙ ïéêÜ Øä åáãéæ ,Ýèì ÜîêÝæä òÝèãðîä. 
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 ïÝßðæ ðãæ òïéê*àèðàèáØÙ Üñáãð çÝìäàÙ ÝØ ) 

àèðàèáØÜ âðÛ Üñáãð ØáÜ ïÝßðæ ðãæ òïéê  çÝìäàÜ ÝØñçáØ ÜãäÜæÙ  òìòÝñæ òÝßãÝè

ÜïéêÙ åáÛÛîÜ äñ ,êîÝæÜ ðîÝæÜ òØ ïÝÛÙäÝ òÝØðä äÝãá Øä ÜèÝïÜÝ . âæòéæ ÜèÝïÜ

ðòØÙ åéðÝìñ êÛáæÜ äê ïð ÚÝäàïÙ ÝØ ,Ý âã ðßØ ðÝØáò çáÙ ðêì åááï áã ððÙòÜä äÝäê

äêÝìÙ ñãðèñ Üæ çáÙä ðîÝæÜ .ÝÞãñ Üïéê êÝîáÙ òêÙ , åòäÙáïñ ØÛÝÝä ðòÝáÙ ÙÝñß

)áØÙ ÝØ ðØÝÛÙ-äááæ (Ý ÜïéêÜ êÝîáÙ áØèò òØ äáãæÜ âæéæ òØåòñãðñ ðîÝæÜ áàðì.  

 

 ðîÝæ áÙÚ äê ðáßæ òÚîÜ 

ßæ ïéê áäêÙÝèä ÚáîÜä åáÙáÝ, åáèãðîÜ, äñ ääÝãÜ åðáßæ òØ åáðîÝæÜ  çìÝØÙ òÝèßÙ

ðÝðÙÝ çáêä áÝäÚ, ÜàäßÜ äÙïä äï Ýèä ÜáÜáñ áÛã . åáðîÝæÜ äê åáÚîÝæÜ åáðáßæÜ

 òÝìéÝòÜ äã òØ äÝäãä åáãáðî) ÝØ ðÝðáï äñ òìéÝòÙ ÜìÝïÙ ÝèòÝØ êáòìÜä ðñìØ áØ

çÝÛïáì, äñæä .(êÙÝïÜ ðáßæÜ ØÝÜ ðîÝæÜ äê ðáßæÜ ,Ú ðáßæ ÚîÝæ ÜìÝïÙ åØ åÚ ÜÝÙ

ðòÝá. 

 ÜèÝÙè òÝèãðîä òÝèÝðïê*Üñáãð áäÝïáñ )  

¶  åáîÝð ÝèßèØ Üæ Ýèæîê òØ äÝØñäÝ ïÝÛÙäÝåáãáðî ÝèßèØ Üæ,  òÝòìòÜä ØäÝ ñÝãðä

åáðîÝæ êîÙæÙ åÜ áã ÝØ ñá åáðßØä áã ïð.  

¶  åáêîÙæÙ òÝèàïÜ òÝáòÝØÜ òØ ØÝðïäÙÝÜïéêÜ áàðì òØÝ òÝæÝéðì . 

¶ äÝØñä ñááÙòÜä Øä ðãÝæÜ òØ  òÝäØñ áÙÚä áàðì åèáØñ ðîÝæÜ ÝØ ÜïéêÜ áÙÚä å

Ýèä åáðÝðÙ.  

¶  åáÚòÝæÝ åáðáßæ òÝÝñÜä áÛã Ýèä åáØòæñ ðáßæÙ Ýèáäê ëÛêÝæÜ ðîÝæÜ òØ ðòØä . 

¶  ØáÙÜä  åáäÝïáñÜ äÝäãæ òØ çÝÙñßÙú ðáßæ ,òÝãáØ ,òÝßèÜÝ åáêîÙæ ,áØèò ÜïéêÜ- 

åáèÝï Øä ÝØ åáèÝï åØ åáàáäßæñ áèìä.  

 Ú Ùäñú åãéæ çÝáÛ *21 òÝïÛ) 

åáÛáæäòÜ òØ äÝØñä ñá; åÝáÜ òÝäáêìÜæ ÝÛæä Üæ @ ÜèÝÙè òáèãðî òÝÚÜèòÜ áÜæ

åòêÛä@  Ýèááß áæÝßòæ åáÙð äê êáìñæÜ ØñÝè ØÝÜ òÝèãðîÜ ØñÝè áã ðæÝäÝ åãéä ñá

ÝèòáØæ ÛßØÝ ÛßØ äãä êÚÝèÝ, ÙÝñß âã äã ØÝÜ çãäÝ .åáäáêì åáèãðî ÝèßèØ áã çáÙÜä ÙÝñß 

 òÝáîØÝàáéÙ åáØîæèÜòê äã òÝáèãðî, ñß  çã äêÝÝ Ù ÝèäãÞ òØ ðáãÜäÝ äÝêìäÝ ÝèáòÝá

òáØðßØÝ ÜäÝïñ ÜðÝîÙ. 
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 ßìéè2 . #áæÝáÜ çÝêñÜ# 

ÅÈÕ ÉÁÅÀ Ô¿Í ËÁÎÕ 
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 ßìéè3 . çÝÛáßÜ òÝäØñ 

2/ åòêæñ  äñ ÜááèïÙ êîÙæ ñáñ3 çÝáèïÙ àðéä åáéáàðã;  ÜááòñÝ çðÝïìÝìÜèòæÙ" 

êÚÜñ áñáñ åÝáÙåò èïÝ çÝáèïäåòá åáéáàðã- äáÚåòá  êîÙæÜñ ëïò Øä çÝèÞæÙ

 ëÝéÙÜêÝÙñ / ÜæåòØ òÝñêä åáäÝãá  @ 

Ø. àðéä åáéáàðãÜ òØ ðáÞßÜä Øäæ áÝîáì äÙïäÝ. 

Ù/ òÝèãðîä òáäØðñáÜ ÜîêÝæÙ çèÝäòÜä . 

Ú/ ÜäØÙ -áðîâ  ððÙä ñØðæ òØ äãêîÙæÜ áàðì- ÙÞãØòÜä Øä áÛã/ 

 

3/ åòØ ãäÝÜåá åáïòææ òÝèïä åáìáàßÝ Úáì òÙáéæä(òÝæ åòØñ åáèÚðØæ / áØÛã Üæ

òÝñêä@ 

Ø/ òðÛÝéæ òÝáèï òæáñð åê ØÝÙä- áðî Øäñ åáðÙÛ òÝèïäÝ òÝòìòÜä Øä áÛãâ-  ÝØ

 Øä áÛãÙáîïòÜæ ÚÝðßä åãäñ/ 

Ù. ñ Üæ áìä òÝèïäÝ òÝèßä êáÚÜäæä ïñßòåã êÚðÜ ÝòÝØÙ. 

Ú.  êîÙæÙñ Üæ òØ òÝèïä ,åäòñæ Ûáæò ÜÞ åáêîÙæ áã. 

 

4/ äà  äñ ðáßæÙ äÚðÝÛã òÝèïä åØ àÙäòæ61 ĉ  äñ ðáßæÙ äÚðÝÛã ÝØ 91  ĉ åê êáÚæÜ

Üèòæ /òÝñêä âáðî ØÝÜ Üæ@ 

Ø. ÜèòæÜ òØ äÙïäÝ ðïáÜ òØ òÝèïä.  äê ðòÝÝä áØÛã Øä åêì ëØåèáß òÝèòæ. 

Ù. Ü òØ òÝèïäÜ äÚðÝÛãäÝÞ ,äÝÞÜ òØ ëáÛê Ûáæò áã ðòÝá. 

Ú/ ÝÛÙäï  åáäÙïæñ ÜèòæÜ Üæ äÝïñäÝ åØØáÜ ðîÝæ  ÜÝÝñÝ âáðî òæØÙ ØÝÜñ

ÝðÝÙê ðïá ðòÝá äÚðÝÛãÙ êáïñÜä/ 

 

5/ ÛêäÚ àèðàèáØÙ ïßñæÙ ïßáñ- Ý òÝãÞä äÝãá ØÝÜ áã òðæÝØÜ ÜêÛÝæÙ çáßÙÜ êòìä

Ûááè çÝìäàÙ ÜáÝÝáðà òäØñ äê Üèêá åØ Üèòæ /ðÜÞáÜä âáðî ØÝÜ Üææ @ 

Ø/  çãòááØÝÜñ  ðìéæ òØ éáèãÜä ñðÛááÛááèÜ äÙ ëéã Ýèææ ÝÙÚá ÝÞ âðÛÙÝ Ýäñ á

ðñáØ ØÝÜñ / 

Ù. ðÜÞáÜä Üææ çáØÝ åáèÜæ åÜ ÜáÝÝáðà áïßñæ. 

Ú. ÜèÝÝãÙ åáñï ÛÝØæ åÜ ÜáÝÝáðà áïßñæ ,ÜãÞá Øä ÛßØ ëØñ áÛã . 
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6/ Ü ÜßèÜÜ Üæ áãòæäòñæ@ 

Ø.  ÜäÝêñ ÜîäÝß50  ĉ áÝÝñÙ òìéÝè ÜîäÝßÝ20  ĉÜèòæÙ. 

Ù.  ÜäÝêñ ÜîäÝß70  ĉÜèòæ ÜÜÞ òìéÝè ÜîäÝßÝ. 

Ú/ ñ Øîæè  ÙÝñáßÙòÝßèÜÙ äÛÙÜ çáØ/ 

 

7/ åòãéß äñ éáãÜ áæÛ òØåã äãÝòñ áÛã åáèÝðßØÜ åáñÛÝßÙÝ ñÛß ÛÚÙ òÝèïä /

ÝòÝØ òÝèïä çæÞÜ êáÚÜ -ÝÜäØñÜ  ØáÜâáØ òÝèïä/ 

Ø.  àÝñìçÝáèïÙ ÙÙÝòéÜä ,ÜØðèñ ÜæÝ  Üìá- òÝèïä  ! 

Ù.  íäæÝæ òÝèïäåÝïæÙ òÝðÙßÜ äãñ åáðÙßÜÝ èÝïåá , áãèÝï çÜ åØåá  áãÜ ÜÞ åñ

ÙÝà. 

Ú/  òÝáÝèß ÜæãÙ åáðáßæ ïÝÛÙä ÜááèïÜ áèìäÝñá åØ ïÝÛÙä  òÝèßÜÙñ Ü åáðáßæ

ðòÝá åáäÝÞ/ 

 

8/ ÜèÛ çÝáèïÙ ÜñÛß Üäæñ Üòèï- Ý òðßæä ØáÜòðßØ òÝèßÙ ÛÝØæ ÜæÝÛ Üäæñ ÜòØð -

ÜäÝÞ ðòÝá ÜÙðÜ / åØÜÜèÛ  äÙïäÝ ÜäæñÜ òØ ðáÞßÜä ÜäÝãá òØÜðÞßÙ Üìéã@ 

Ø. Øä ,åáèÝïñ áðßØ àðßòÜä ðñìØ áØ. 

Ù/ çã -ñ áØèòÙ ÜèÛÜòÝØ ÜñÙä Øä - Üòäê ÜäæñÜñäêæ 61 ĉ Ý ÜäÙïÜ òÚîÜÙ

òÝèßÙ/ 

Ú. ðñìØ áØ ,ÜááèïÜ ðßØä åáðîÝæ òðÞßÜä òÝãÞä êÚÝèÙ àäñ ÜáÜ Øä òÝèßÙ áã . 

 

9/ äãáæÝ áèÝð ÝèïÝ ñìÝßä òÝáÝäáêì Ýñìáß Üðáîáä åáÞÝðß òãðê/ êáÚÜñãÝ  ÜòáÙÜ Ýßòì

ÚÝ ÜÞáðØÜ òØ çÜñ ÝäáÙÜÝØ ØäÝåáÞÝðßÜ äñ åáêÙîÜ òØ ò / åØÜ òÝäÝãá çÜ ðáÞßÜä

 ÜãðêÜ òØìéã òØ äÙïäÝç ÜðÞß@ 

Ø. çã .ÜááèïÜ åÝáæ åááêÝÙñ ÝðÙê Øäñ áØèòÙ. 

Ù. Øä /Ü áãç ßòìÝ äñ òáðÝïæÜ ÜÞáðØÜ òØ ÜãðêÜ  

Ú. åáêÝîêîÝ åáïßñæ ðáÞßÜä ðñìØ áØ.  
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:/ åòáèï òáÙ Ûáä àïðæðìÝéÙåã ÜÛáäÚ òäáÙß/ ðÞßñãåò ñ ÜòáÙÜòæ Ùä å

åáæá ÜñÝäñ áèìä ðÙê ñÝæáñä çÝðßØÜ âáðØòÜñ /áäê Ûîáãåã ÚÝÜèä@ 

Ø. ääÚÙ àïðæðìÝéä ðÝÞßä åäòñæ Øä ÜÛáäÚ.  Ûê éæáò ØáÜ Üðïæ äãÙÝêáÚòñ.  

Ù/ ñá  ÜðÝæòÜ òØ äÙïä ÝØ ðîÝæÜ òØ ëáäßÜä ñïÙäÝ àïðæðìÝéä åÛïÜÙ ðÝÞßä

ÝðÝÙê/ 

Ú/ ðñìØ ðÛéÙ Øä ÜÞñ çèÝäòÜäÝ àïðæðìÝéÜ äñ ÜäÜèÜä ðñïòÜä. 

 

21/ áÙÝï àèðàèáØ ðòØÙ ïßñæä åñðáÜä ÜîÝð /Ýèææ åáñïÙæ ÜæñðÜÜ âðÝîä 

éáèãÜä  åááñáØ åááàðì /òÝñêä Ýáäê Üæ @ 

Ø.  ÜáêÙ çáØ- åáïßñæ Ýäñ åáðÙßÜ äã, òæØÙ ïßñæ ØÝÜ áæ äÝæ òêÛä âáðî ØÝÜÝ. 

Ù. Ýäñ ÜæñðÜÜ äê äÙß,  åáÛäá ïð åáèàïÜäØÜ åáðòØÙ åáïßñæ . 

Ú/ òòä Øä ëáÛê Ûáæò æØÜ åáàðìÜ òØåááòá/ áÝèáã ØÝîæä ëáÛê/ 

 

22/ ðæÝê  ðáñãæ ÜèïMP4  Üäêñ271 ĉ/ ÝÙ ñæòñÜñ êÝÙñ ðßØä - ðáñãæÜïáéìÜ 

ÛÝÙêä/ Üæ ñá òÝñêä@ 

Ø. ðáñãæÙ ñæòñÜ ðÙãñ çÝÝáã ,òÝñêä Üæ çáØ,  ÝáäêÝ  çïòä ðáñãæÜ òØÝèÝÙñß äê. 

Ù.  ðñìØòÝèßä åÝÚìÜ ðîÝæÜ òØ ðáÞßÜä/  ïìéä ÝØ åèáßÙ ÝòÝØ çïòä åáãáðî åÜ

ñÛß ðáñãæ Ýä-  áäæñß ðîÝæ äãä áã ÜäÝêñ äêæ261  ĉÜèñ âñæä òÝáðßØ ñá/  

Ú.  àÝñì áãÜñÛß òÝèïä; ãÜ âéÙ ÜÞÝ ä160  ĉ. 

 

23/  Üòîð áÝèñÛß Ùñßæ òÝèïä /Ù ØáÜáÜñï òÝØðä òÝáðßØ òÛÝêò -âØ  ðæØ ðãÝæÜ

ñØáÜ éìÝïÜ âÝòÙÜ ñÝ ØáÜ ÜØðòòÝØÜ òáÙÙ /òÝèïä åØÜ @ 

Ø. ðÝðÙ .ïáèÝðàïäØÝ äæñß áðáñãæä ÜÜèñ âñæä òÝáðßØ ñá , ÞØÜÙáé çáØ  ØÝðïä

 òØ òÛÝêòÜñáãðÜ áèìä òÝáðßØÜ. 

Ù. çã .Üèñæ Øä Üãã åÚ òÝáðßØÜ,  çïòä âðàîò ØáÜ ÙñßæÙ Üäïò ÜáÜò åØ áã

ÜèÝÙñß äê ÜòÝØ. 

Ú/ Øä /áèïÜ áèìä áã ðæÝØ ïÝßÜáâáðî Ü  ðãÝæÜòÝØðÜä  ñãÝðäòØ  òÛÝêò

òÝáðßØÜ/ 
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24/  äßÜàåò ðìéÜ òáÙä ñÛß ïáò òÝèïä/ Ü Ýáäê åÝñð ÜáÜñ ðáßæÜØÝ :1 ĉ - âØ

 ÝñïáÙ ÜìÝïÙ231 ĉ / Üæ åãä áØÛãòÝñêä@ 

Ø. ïáòÜ òØ òÝèïä ØäÝ ðòÝÝä  . 

Ù. Üðïæ äãÙ òÝèïä ,Üæ çááèê òÝñêä âáðî ØääÛÙ  äñ30 ñ"ß. 

Ú. äÛáÚÜ ðáßæÜ ØÝÜ ðîÝæÜ äê ðáßæÜñ êÙÝï ïÝßÜñ ðãÝæä êÙÝïÜ- Ý çãä Ýáäê

Ù ïáòÜ òØ ðÝãæä. :1  ĉ/ 

 

25/ áÙÝï  òäÝãæä éèãè ØæîÛÝØæ /ïÝÙïÙ äê åáæ  ÜäÝê ØÝÜñ ÙÝòã ÜáÜ5/61  ĉ / ÜìÝïÙ

æÜ áã ðãÝæÜ ðæØß ØÝÜ ðá5/91  ĉ áã  çÝÛïáì ñáêä ÜïÝÙïÙ/ áèÝáÚÜ åãä êæñè@ 

Ø. êÙÝïÜ ðáßæÜ ØÝÜ ðîÝæÜ äê ðáßæÜ áã êÙÝï ïÝßÜ, òÝêà ñá ðãÝæä çãäÝ. 

Ù. ðÝéØ ÜÞ Øä .æÜ òØ ðîÝæÜ äê ÚáîÜä ñáß áìÝéÜ ðá ääÝãÜ åáÙáãðæÜ äã òØ

)êæ"æ ,çÝÛïáì ,ÜæÝÛãÝ.( 

Ú/  Ø òÝÙÝñò , Ù 

 

26/ òèê Ù åááéèãæ ÚÝÞ Üòèï. 91 ñ#çÝáèïÙ ß /êáÚÜñãÜ  ÜòäáÚ ÜòáÙäñÜòÝßØ 

êáòìÜÜ ÜèòæÙ ÚÝÞÜ ÝòÝØ òØ ðÙã Üä ÜòèïÝ ÜòÝØ /ã òØ ðáÞßÜä ÜñïáÙñ

 åÝáÜ ÝòÝØÙ åááéèãæÜòÝèßä- Üìéã òØ Üä ÙáñÜä òðãÝæÜ ÜÙðáé / Üáäê Üæ

òÝñêä@ 

Ø. åááéèãæÜ äê ðÝæñäÝ ðòÝÝä .òÛäÝæÝáÙ ÜðÙßä Üèòæ çòÝØ çòáò ØáÜ åÝæáéïæ. 

Ù/ ðßØ åÝáÙ ÜäÞæ òØ òÝéèä ,Üìéã òØ Üä ðáÞßÜä åáãéò òðßØ òðãÝæ áäÝØ.  

Ú/  áã êÙÝï ïÝßÜñ òðãÝæä ðæÝäðñìØ  âÝò åáÛÚÙ äñ Üááèï äàÙä59 áØèòÙ òÝêñ 

 Ýäêñ61 ñ#ÜäêæÝ ß- ññÝæáñ åÜÙ Üñêè Øä- ÜäÙï ñáÝ/ 

 

27/  òØ ðîê ðìéÜ òáÙæ ÜðÞß âðÛÙ ÜäØáèÛÝ çßòÝðáãæ çãÝé-  ëðàîÜä çÜä êáîÜñ

åèáßÙ ñÛß ðáñãæ äÙïäÝ ÜñÛß ðäÝäé òáèãÝòä /òÝñêä çÜáäê Üæ@ 

Ø. òÝòìòÜä Øä . ÜèáØ ÙÝßðÙ òÝðáãæ áèãÝéæ âðê áðïá åáòÝðáñÝ åáðîÝæ òááèï

 òîäæÝæòÝÙÞãØä åÝðÚä ÜáÝñêÝ. 

Ù.  ðãÝæä ðáÙéÜäçÜñ  òæãéÜÝ òÝîêááòÜ Øää ÜÞÜ ÚÝéÜæ òÝáèï òÝêîÙæ çèáØ

çÜáðÝÜ. 

Ú/  Ø òÝÙÝñò ,òÝèÝãè Ù 
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28/ ØáÚ ÝòÝßØ äñ òÛäÝÜÜ åÝáä Üèòæ ñìáß /àäñ ÜØð òÝèßä éèãèñã# ; åáèæÝáÜ äã

Ù. 31  ĉ åÝïæÙ51 ĉ /#  çæÝá  ðßÙ  ØÝÜðêÝè  àê  ÝáäØ  ëðÝîæñ -ã âØ ÜìÝïä êáÚÜñ

êîÙæÙ ääãè Øä ÜÞÜ çæÝáÜñ Ýä ððÙòÜ - ÜäÝê ØÝÜÝ51 ĉ / åÝéðìÙ ÜáêàÜ ñá åØÜ

êîÙæÜ @ 

Ø. ÜáêàÜ åÝñ Üì çáØ .êîÙæÙ äÝäã Üæ ïÝÛÙä ÜèÝïÜ äê . ðãÝæä òñÚä ðñìØ

äÝØñäÝ. 

Ù. ÜáêàÜ çØã çáØ .ëéã ðòÝá åäñä âáðî àê åÚÝ çæÝá åÚ äÙïæñ áæ. 

Ú/ ñá åÝéðìÙ  ÜáêàÜ /á êîÙæ åáæéðìæñã êîÙæÜ  áèìä  ðáßæÜ  òØ  ÚáîÜä  ñ

òØÝ ðáßæÜ  åèáØñ ÜäØ çáÙä êîÙæÙ åáäÝäãÜ åáðîÝæÜ çáÙ ÛáðìÜäÝ êîÙæÜ çæÞÙ

êîÙæÙ åáäÝäã/ 

 

29/ Üßìñæåãäñ Ü äãØæ áêÙî Øää åáðîÝæ òÝèïä ÛáìïÜä ÜàáäßÜ / ØÝîæä ðñìØ âáØ

äãØæ áêÙî Øää ëáàß àïðæðìÝéÙ@  

Ø.  òÝÞáðØ ñìßäñ ÙÝòã çÜáäê äÝÛÚÙ" ØäääãØæ áêÙî ." áèÝêÙîÙÝ äÝÛÚÙ ÙÝòãñ Üæ

çÝãè ßÝàÙ. 

Ù/  òÝÞáðØ ñìßäñ ÙÝòã çÜáäêçÜñ #äãØæ áêÙî Øää#- äÝïÝÛÙ  òØ åáÙáãðÜ òæáñð

ëáàßÙ äãØæ áêÙî çáØñ ØÛÝÝä áÛã ÜÞáðØÜ ÙÚÙ ÜêáìÝæÜ/ 

Ú. ñ çÝñØðÜ ëáàßÜ òØ ØáÙÜä ÜßìñæÜØîÝæò, ëááêæ ÜÞ òÝèàï òÝáòÝØ ØÝðïä áã . 
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ðÝêáñ 3 

 òðàæÜÛáßáÜ; òÝèãðî åÝñááÙ òÝéèòÜ ÜèÝÙè áäÝïáñ òäêìÜ âÝò òèèãÝòæÝ òêÛ, çÝÚã: 

áäÝïáñ Üááèï ,ßÝòáì òÝáÝèæÝáæ òØÝÝñÜä åáðáßæ òïáÛÙÝ òÝáØÛã åáêîÙæÙ  òÝßèÜÝ

ÜæÝÛãÝ . 

òÝäáêìÜ ðÝØáò: òÝÚÝÞ çáÙ òÝðßò/ òäêìÜÙ Üäáêì òÝéèòÜ Üòðàæñ òÝèàï òÝîÝÙï

ÜèÝÙè òÝèãðîä òêÛ áäÝïáñ.  

Ùäñ Ø . åáÚñÝæ ðÝðáÙ *6 òÝïÛ) 

 ÚñÝæÜ òØ ßÝäÜ äê ÙÝòãò ÜðÝæÜ"ÜèÝÙè òÝèãðî",  òÝäêÜä ÝñïÙòá åáÛáæäòÜÝ

áÝÚÜèòÜÝÜèÝÙè òáèãðî òÝÚÜèòÜ òÝÚîááæ åòêÛäñ òÝèÝñ ò . 

Ùäñ  Ùú çÝÙèÜ çãðîÜ òÝðßò *41 òÝïÛ) 

 ò ÜðÝæÜ Ûê äñ òÝèàï òÝîÝÙïä ÝØ òÝÚÝÞä ÜòáãÜ òØ ïäß4 ÜîÝÙïÙ åáìòòñææ .

òÝæáñæ òðÛé òÝðáÜæÙÝ çÝãè ðÝòìä ØáÜ òÝÚÝÞÜ äñ ÜðàæÜ )åáßìéè æêÙ '16-22( .

òÝäáêìÜ òßáòì äê ÞáðãòÝ ÜèÝñØðÜ ÜæáñæÜ òØ ïäßò ÜðÝæÜ . 

ÜðÝæä ÜðêÜ ; 

¶ òÝÚÝÞÜ ðìéæã åáßìéèÙ ÜæáñæÜ áìÛ òØ åäîä ñá òÝäáêìÜ âðÝîä/òÝîÝÙï . 

¶ ðÝêáñä åáèÝÙñßæ ØáÙÜä åáÛäáÜæ ñïÙä íäæÝæ- òÝæáñæÜ êÝîáÙÙ äïÜä áÛã / 

Üæáñæ ðÝòìä åááéñ ÚÝÞ , ÜïáÛÙä ÜðÝæä ÜòÝØ ðáÙêæÜðáÜæ ) òÝèÝðòì ëÛ ëðÝîæ

åáßìéèÙ æêÙ '23-24( . åØçÝãè çÝðòìÜ ,Ùäñ åÛïòá ÚÝÞÜ, Ýä çòáò ÜðÝæÜÝ  ÜæáñæÜ òØ

ÜØÙÜ . åØòÝáÝêà ñá çÝðòìÙ,  òÝêàä åáÛáæäòÜ äñ åÙáä òæÝñò òØ ÜðÝæÜ Üèìò

åÜä ðñìØòÝ çïòä . òÝäáêìÜ åÝáéÙåáÞáðãæ  áãÜ òÝäáêìÜ òØ åááéñ ßîèæÜ ÚÝÞÜ äê

ðÜæ. 

Ùäñ Ú. åãéæ çÝáÛ *21 òÝïÛ) 

åáÛáæäòÜ òØ äÝØñä ñá; 

¶  äÜèòÜä ÙÝñß åãòêÛä êÝÛæÙñßòÜÙ ÙÙáîïò ,åáðáßæ òÝÝñÜä , áØèò òØ òêÛä

òÝáèÝÙñß ïÝÛÙäÝ ÜïéêÜ äÝàáÙ ? 

¶  äñ òÝäÝêì çÜ ÜäØ òÝäÝêì åãòêÛä êÝÛæÜèÝÙè òÝèãðî? 

¶ åòêîáÙñ òÝæáñæÜ âÝòæ ,äê ÙÝñß òÝáÝÚÜèòÜ ÝäáØ Ûáìïèñ äê òèæ òÝáÜä 

åáèãðî åáØðßØ? 

  



 

мр 
É ˰˷˸"ɣ ,2013 .˸ˣˮ˩˶˴˪ ˸˧˪˞˶˷˧ˢ ˢ˴˰ˣˬ˪ ˸ˣ˶ˣˬ˷ ˸ˣ˧ˣ˩ˤˢ ˪˩ 

  

çÝáÛä åáñÚÛ; 

V òÝÚÜèòÜ òáèãðî ÜèÝÙè ÜñÝðáì :äÜèä âáäÜò çÝÙè äñ Üñáãð òÙñÝßæ òèèãÝòæÝ ,

òééÙòæÜ äê ÜïáÛÙ ,äê êÛáæ ,äê òØÝÝñÜ åáðáßæ äêÝ ÜðáßÙ òäãñÝæ ÜäÝïñÝ . 

V  ÙÝñßòÝÙÝñßÜ âØ òÝàÝñìÜ òÝäÝêìÜ òØ êîÙä äÚðòÜäÝ ÛáìïÜä, çÝÚã:  ÜïáÛÙ

Üïéê áØèò äñ Üïáæêæ ,òÝèÝîð äÝæ åáãðî äñ ÜïáÛÙ , òðÚéæÙ òÝäÜèòÜ

Ùáîïò ,òÝáÝìáÛê áðÛé òðáîá.  ÜèÝÙè òáèãðî òÝäÜèòÜä éáéÙÜ çÜ ÜäØ òÝäÝêì

òáØðßØÝ  . 

V  äÝØñä ÙÝñßáèìä ÜááèïÜ :åØÜ áèØ çãØ ïÝïÞ ðîÝæä ?ÜåØ ÙáîïòÜ áäñ ðñìØæ 

áä ñÝãðä ÝòÝØ òêã ?Üæä áèØ ÜîÝð òÝèïä òØ ðîÝæÜ? 
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åáÛáæäòä òÝæáñæ ßìéè 

òÝèàïÜ òÝáòÝØÙ åáäÝÛÚÜ åáàðìÜ 

 Üèñæ çòØáðïñ òÝèàï òÝáòÝØ òÝêáìÝæ åãáèìäñ òÝæÝéðìÜæ ïäßÙ
êîÙæÜ òÝáØÛã òØ .ÜáêÙÜ òØ ÝðáÙéÜÝ òÝáòááêÙÜ òÝæÝéðìÜ òØ ÝÜÞ. 

1. _____________________________________________________________ 

2. _____________________________________________________________ 

3. _____________________________________________________________ 

4. _____________________________________________________________ 

5. _____________________________________________________________ 

òÝèàïÜ òÝáòÝØÜ òÝðæÝØ Üæ@ 
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 åáðáßæÝ åáðîÝæ òØÝÝñÜ  
 çèãòä åòðßÙè ÜÙáéæäÜòáãÜ äã . 

 äñ Ùáîïò åãòÝñðä250  ĉòÝáèï òæáñðÝ. 

ðÝßÙä åãáäê åáæáØòæÜ åáðîÝæÜ òØ , ÜæáñðÜ âÝòæñØÙÜ ÛÝæêÙ, 

åãòÝñðä ÛæÝêÜ Ùáîïòä åØòÜÙ. 

 ÝðÞêáÜ  ÜäÙàÙñÙáîïòÜ ðßØ Ùïêæä ÛÝæêÜ òáòßòÙ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Ü åñðîÝæ òÝæã  ðáßæ
ÜÛáßáä 

òÝÛáßáÜ äã ðáßæ âé 

    

    

    

    

    

    
 

 âé äê òÝáèïÜ ÙáîïòÙ ÛÝæêä åòßäîÜ åØÜ361  ĉ@ çã0Øä 

åáæäòñæ åáêîÙæ Ûáæò åØÜ @çã0Øä 

Øä åØ -Üæ ÜæÚÝÛ Ýèòæ Üæáñ````````````````````` 

`veg v]emjh vaels vjeut: 

Æ 50 ielah] 

Æ 1 _a]eg` kchauh `pj 

Æ 8 `evu esa]s] 

Æ 6 iecahj iepedc vaesu 

Æ 100 vaetgam 

Æ 2  va^an 
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ÜòáãÜ òÙáéæä ÝðßÙò åáðîÝæ ÝäáØ@ 
 

  

 

"˫˧˥˲ˮ˸ˬ " ˸˪˧˟˥

 ˫˧ˮˣ˪˟ ,50 ˸ˣˡ˧˥˧ 

30  ˾ˢ˪˧˟˥˪ 

 

"˫˧˴˴ˣ˲˸ˬ " ˸˪˧˟˥

 ˫˧ˮˣ˪˟ ,25 ˸ˣˡ˧˥˧ 

 20  ˾ˢ˪˧˟˥˪ 

 

ˢ˧˧˸˷ ˵ˣ˟˵˟ , ˶˦˧˪

 ˧˴˥ˣ10  ˾ˢˡ˧˥˧˪ 

 

ˢ˧˧˸˷ ˧˵ˣ˟˵˟ ˸˧˧ˮ˧ˬ˷ ,

˧˴˥ˣ ˶˦˧˪ ,40  ˾

ˢ˧˧ˮ˧ˬ˷˪ 

 

 ˸˪˧˟˥4  ˡ˥ ˸ˣ˲ˬ

˸ˣ˶˧ˣ˞ˬ ˸ˣ˧ˬ˰˲ . 

60  ˾ˢ˪˧˟˥˪ 

 

˸˧ˠ˧ˠ˥ ˭˥˪ˣ˷ ˸˲ˬ   ,

40  ˾ˢ˲ˬ˪ 

 

"˫˧˥ˣ˪ˬ "˥ˣ˪ˬ ˱˧˦˥. 

 ˧ˠˣ˯ ˪˩ ˪˷ ˫˧˲˧˦˥ˢ

 ˸˶˟˥"˫˧˥ˣ˪ˬ " ˰˴˟ˬ˟

1+1 ˟- 10 ˾ 

 

"˫˧˯˧˟ "˥ˣ˪ˬ ˱˧˦˥ 

8  ˾ˢˡ˧˥˧˪ 

 
"˫˧˵ˣ˸ˬ " 

 ˸˪˧˟˥50 ˸ˣ˧˶˩ˣ˯ , 

25  ˾ˢ˪˧˟˥˪. 

"˵ˣ˸ˬ-˧˪ " 

 ˸˪˧˟˥25 ˸ˣ˧˶˩ˣ˯ , 

 10  ˾ˢ˪˧˟˥˪. 

 
 

 ˰˴˟ˬ˟ ˢˠˣ˰1+1 

-˟80  ˾ 

 

 
 

˟ ˢˠˣ˰-35  ˾ 
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Üïéê äÝàáÙä çãðîÜ òèÚÜ òÝèïò 
 

òÝèïòÜ  Üïéê äÝàáÙäòÝæáÝéæ òÝØïéê äàÙä òÝãÞÜ òØ çãðîä òÝèïæ  Ýñêèñ

òÝèßÙ, ÜÙáé Øää òÛßÝáæ , òØ äÙïäÝ òáÙðæÜðÞß Ýìéã. 

 

 Üïéê äÝàáÙ òÝèïò. äÝàáÙÜ òÝãÞä åááéáéÙÜ åáØèòÜ 

 Üèñá åÜáÙÚäñ åáòÝðáñÝ åáðîÝæ äñ Üæáñð òÝêÙÝï òÝèïòÜÜ òÝãÞ òØ äàÙä

åÜÙ Üòñêèñ ÜïéêÜ . òÝêÙÝï åÚ òÝèïòÜ çæÞÜ ïðì òØ åáØèòÜÝ áÛã çãðîä ñáñ

ÝòÝãÞ òØ ñææä. 

 

 åááéáéÙÜ åáØèòÜÜïéê äÝàáÙä; 

2/ ðÞßÝÜ ðîÝæÜ òÝèßä. 

3/  ØÝÜ ðîÝæÜ âðê50 ÜäêæÝ åáäïñ/ 

3.   ðîÝæÜ åÚìè ØäÝÙ ñæòñÜ Øä çãðîÜÝ. 

ðñìØ   çáÙÝà äñ Üïéê äàÙä*ðîÝæ )òáðÝïæÜ ÝòÞáðØÙ ÞÝðØÜ- ÙäÙÝ ÝòÞáðØñ Û

 Øääê Üßòìè. âÝòÙ çãðîÜ áÛá25 ðîÝæÜ òØ äÙáïñ åÝáæ åáæá/ 

 åáðïæñ åÜÙçáØ äÝàáÙ òÝãÞ;  

¶ çãðîÜ òáÙÙ ÙãðÝÜñ àÝÜáð 

¶ òÝÛßÝáæ òÝÛáæ ÝØ òÝñáðÛ áì äê çãðîÜ ðÝÙê ÛßÝáæÙ ÝðîÝáñ åáðîÝæ 

¶ çÝÞæ áðîÝæ 

¶  òÝìÝðò 

¶ ÜááØð áìïñæÝ ñæñ áìïñæ. 

¶ ÜàäïÜä åáèòáèÜ çáÙÝà ,äÝìãñ ÝØ ïÝòêñä , åòÞáðØ òØ ßòì çãðîÜñ
 òáðÝïæÜ)åáðìé ,åáïéáÛ.( 

¶ åá áÛÚÙ òÝÙðä ÜèÝòßò ÜñÙäÜ. 

¶  äê ÜäÝê åðáßæñ åáàáñãò3,000 ĉ. 

¶  ðîÝæñáèï áÝÝò òÝêîæØÙ åäÝñáÜ ÝØ Üèòæ ðÙÝñ.  

 åØÜ ðñìØÜïéêÜ òØ äàÙä@  

 Ýïæè òØåãáòÝàäßÜ"  
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˟ˢˤ ˸˰˟˦ 

˶˧˥ˬ :4200 ˷"˥ 

 

 

˸˧˴˧˵ ˸˧˞˴˥ 

˶˧˥ˬ :75 ˷"˥ 

 

 

 ˶˶ˣˣ˞ˬ)˷ˣˬ˧˷ ˣ˟ ˢ˷˰ˮ( 

˶˧˥ˬ :305 ˷"˥ 

 

 

˷ˬ˷ ˧˲˵˷ˬ 

˶˧˥ˬ :120 ˷"˥ 

 

 

˟˷˥ˬ˪ ˶˟˩˰ 

˶˧˥ˬ: 45 ˷"˥ 

 

 

˫˧˧˲ˠˬ 

˶˧˥ˬ: 250 ˷"˥ 

 

 

˫˧ ˶ˣˡ˩ 

˶˧˥ˬ: 24 ˷"˥ 

 

 

 ˞˪ ˸˧˶ˣ˵ˬˢ ˣ˸ˤ˧˶˞˷ ˭ˣ˸˲˷

ˢ˥˸˲ˮ 

˶˧˥ˬ: 59 ˷"˥ 

 

 

 ˶˲˯ˢ ˸˧˟˪ ˦ˣ˵˪˧)ˢˤ˧˶˞˟ ˞˪( 

˶˧˥ˬ: 99 ˷"˥ 

 

 

 ˣ˸ˤ˧˶˞˷ ˟˷˥ˬ ˵˥˷ˬ˪ ˵˯˧ˡ

ˢ˥˸˲ˮ ˸˧˶ˣ˵ˬˢ 

˶˧˥ˬ: 79 ˷"˥ 

 

 

 ˢ˧˧˲˞ ˶ˣˮ˸) ˢ˧ˢ ˞˪˷ˣˬ˧˷˟( 

˶˧˥ˬ: 2559 ˷"˥ 

 

 

˭˧˧ ˵ˣ˟˵˟ 

˶˧˥ˬ: 65 ˷"˥ 
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ëéã òãéÝß òáèÝÙñß òïáÛÙ" 
 

Ü äé åê ÜìÝïä åòêÚÜåáðîÝæ  ÜÞÜ; 

 

1   ˫˧˴˧˟ ˸˪˧˟˥ 12.99 ˾ 

2 ˵"˵ˣ˶˧ ˪˲˪˲ ˠ 7.80  ˾˵˪"ɣ 

2 ˸ˣ˸ ˸˟˧˶ ˟ ˧ˮ˷ˢ ˧˴˥

˶˧˥ˬ 

10.00 ˾ ˥˧˪'  

2 ˫˥˪ ˶˩˧˩  ˫ˣ˧ˢ ˰˴˟ˬ

˪˵˷˟ ˧ˮ˷ ˶˴ˣˬ 

6.60 ˾ ˥˧˪'  

3 ˢˮˣ˦ ˫˧˶ˣˬ˧˷ 3 ˟- 12.00 ˾ 

˲˥˯˧ˡ˪ˣ˵ˣ˷ ˸ 9.99 ˷"˥ 

1 ˵"˧ˮ˟ˠ˰ ˠˣ˸  5.50  ˾˵˪"ɣ 

 ˦˪˞ˣ˦ ˶˧˧ˮ"˫˧˲ˣ˦˧˪ "

 +˟˥' ˢˮ˸ˬ ˫˧ˮˣ˟ˠˬ 

 

45.99 ˾ 

 ˢ˟ˣˢ˴ ˢˮ˧˟ˠ22% 200 

˶ˠ' 

23.99 ˾ 

2  ˫˧˧ˮ˧˷ ˸˥˷ˬ

"˥ˣ˴˥˴" 1+1 ˫ˮ˧˥ 

14.99  ˾ 
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òáèÝÙñßÜ òØ åòäÙáï åÝäñòÜ åÝáéÙ òØÞÜ; 

 

åòáèïñ åáðîÝæÜ ðáßæ òØ òæØÝò ÜááèïÜ òáèÝÙñß åØÜ @çã0Øä 

 ëéã åòãéß åØÜ òÝÙïêÙòáèÝÙñßÜ òïáÛÙ @çã0Øä / 

çã åØ -Üæã````` @ 

1   ˫˧˴˧˟ ˸˪˧˟˥ 15.99 ˾ 

2  "˵˵ˣ˶˧ ˪˲˪˲ ˠ 15.60  ˾ 

2 ˸ˣ˸ ˸˟˧˶  15.00  ˾ 

2 ˫˥˪ ˶˩˧˩  7.60  ˾ 

3 ˫˧˶ˣˬ˧˷ ˢˮˣ˦ 15.00 ˾ 

˲˥˯˧ˡ˪ˣ˵ˣ˷ ˸ 9.99 ˾ 

˲˥˯˧ˡ˪ˣ˵ˣ˷ ˸ 9.99 ˾ 

1 ˵"˧ˮ˟ˠ˰ ˠˣ˸  5.50  ˾ 

 ˦˪˞ˣ˦ ˶˧˧ˮ"˫˧˲ˣ˦˧˪" 45.99 ˾ 

˟˥ 'ˢˮ˸ˬ ˫˧ˮˣ˟ˠˬ  00.00 ˾ 

 ˢ˟ˣˢ˴ ˢˮ˧˟ˠ22% 400 ˶ˠ' 35.99 ˾ 

2  ˫˧˧ˮ˧˷ ˸˥˷ˬ"˥ˣ˴˥˴"  14.99  ˾ 

ˢ˯"˫ˣ˪˷˸˪ ˩: 191.74 ˾ 
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ÜðÝæä òÝÙÝñò ëÛ 
Üïéê äÝàáÙ òæáñæ; 

 ððÝÝØæú ñÝæáñ ÝÙ Üñêèñ çÝÝáã , ðñìØ áØ  äàÙä òØÜïéêÜ. 

 ÙÜÞ òêÙàú Ü äêæ ÜäÝê àáñãò3000 ĉ ,ðñìØ áØ çãäÝ  äàÙäÜ òØÜïéê. 

Ùñßæä ðÙãê - åá ðÝÛãú ä òßòæ ðîÝæÜ ðáßæ- 50 ĉ , çãäÝ ðñìØ áØ  äàÙäÜ òØÜïéê. 

ñæñ áìïñæ - çáá ïÝÙïÙú äÝàáÙ òÝãÞ Ýáäê çáØñ ðîÝæ )ÞÝðØ ðîÝæ åèáØ ñæñ áìïñæ, 

çÝÞæ ÝèáÜ çááÝ(. 

 ðìéÜ òáÙä àÝïäáú ÞÝðØ ÝèáØñ ðîÝæ ;ðñìØ áØ  äàÙä òØÜïéêÜ. 

 Ùñßæ ïßñæä ïéáÛú Üßòìè òáðÝïæÜ ÝòÞáðØ , ØÝÜÜïòêÜÝ äÝìãñä çòáè,  çãäÝ  áØ

ðñìØ  äàÙä òØÜïéêÜ. 

 åááéáéÙÜ åáØèòÜ òñÝäñÙ åáÛæÝê åáØÙÜ åáðîÝæÜñ ÜßèÜÙ ðñìØ  òØ äàÙä

ÜïéêÜ; 

 òáîáï òáØîß 

åááìÚæ 

ÝòÞáðØñ çÝòìñ òáðÝïæÜ Üßòìè Øä 

ÜááìØ ðÝèò 

  

òÝèàïÜ òÝáòÝØÜ òæáñæ 

1.  Ùñßæú âéæ ääÝã Øä ;òÝèàïÜ òÝáòÝØä ÜèÝæòÜ çáÙ äÛÙÜ ñá,  Ùä åáñä ÙÝñß çãä

åáàðìä. 

2.  Üæäîæú  áØäæÜ ðæÚ Ûê*6 ßá (ÛÙäÙ) ;çàï ÛÝØæ áØäæÜ ,äÞØ ðÙãñ òÝáÜä äÝãáÝ ,

ñÚáèñ áèìä êîÙæÙ òÝæäîæ ñá çááÛêñ ñØðæ ïÝÛÙä áØÛã çãäåá òÝèßä . 

3. åáðÝØÞÝèáÛ òãÝðêòú òÝáîïðàØä Üéáèã ääÝã Øä ; òØ ääÝã ÝèáØ ÜéáèãÜ éáàðã

òÝÛßÝáæÜ òÝáîïðàØÜ, ÙÜ çãäÝá ðÝÙê òìéÝè ÜØîÝÜä äáÙÝÜä áÝñê ÜãÝðêòÙ áÝä

òÝÛßÝáæÜ òÝáîïðàØÜ . 

4. åáÛÚÙÜ òÝèßÙ êîÙæ.  çÝÛêÝæ áðÙßä ïð ;çÝÛêÝæ áðÙßä ïð êîÙæÜ , ÝèáØñ áæ çãä

ðÙß çÝÛêÝæ äáÚð ðáßæ åäñæ. 

5.  àðÝÚÝáú ðßæ Ûê ëïÝòÙ ðîÝæÜ ; ðæÝäã äÝãØä çÝÝãòæñ áæä ïð åäòñæ êîÙæÜñ

åÝáÜ àðÝÚÝá áèÛêæ ÜêÙðØ! 
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åáðáßæÝ åáðîÝæ òØÝÝñÜ òæáñæ 
 
 Ü åñðîÝæ  òÝæã  ðáßæ

ÜÛáßáä 
òÝÛáßáÜ äã ðáßæ âé  

"åáßìèòæ" 1 30 30 

òñ áïÝÙïÙ òááèáæñáÜá 1 40 40 

òáÚáÚß çßäÝñ òìæ 1 40 40 

 åáßÝäæ åáìáàß) êîÙæ
"åáñÝèñè(" 

3 10 30 ) ÛÝê åáäÙïæÝ ñÝäñ åáèÝï
ñÝäñ( 

 áïòææ"áä ïÝòæ" 4 10 40 

ÜÚÝê 2 35 70 

 
åáæäòñæ Ûáæò Øä åáêîÙæ. ÜæÚÝÛä: áèïá êîÙæÙ ÜÚÝê ò1+1  Üäêò80 ĉ , òááèï ÝäáØÝ

æÙ Øäñ òÝÚÝê áòñÙ êîò Üäê70 ĉ. 
 

òáèÝÙñß òïáÛÙ òæáñæ 
 
 åáðîÝæÜ äã áðáßæ òØ òæØÝò Øä òáèÝÙñßÜ 

 
 

ðîÝæÜ òÝêàÜ òáèÝÙñßÜ òïáÛÙæ çÝãéáßÜ 

åáîáÙ òäáÙß áÝÚñ ðáßæ 3.00  ĉ 

åáðÝæáñ ÜèÝà ÞðØæ  ÝÙñßòÜ Øä
 êîÙæÙ 

3.00  ĉ 

ÛäÝïñ òéáìß äÝìã ÙÝáß 9.99  ĉ 

ÜÙÝÜî ÜèáÙÚ  ðîÝæÙ òÝêà
) äê ÝÙááß400 
Ú ' åÝïæÙ200 
Ú'( 

12.00 ĉ 

 

Üé# çÝãéáß ã38/::  ĉ  
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ðÝêáñ 4  

ÜÛáßáÜ òðàæ;  òÝÛáßáÜ âäÜæÙ ÝÛæäñ Üæ òØ áòòáãÝ áñáØ çìÝØÙ ÝÛÙêá åáÛáæäòÜ

ÜèÝÙè òáèãðî òÝäÜèòÜä êÚÝèÙ .ëéÝèÙ , òÝèÝðïêä ÝÛæä ðñØ òØ ÝæÚðòá  åáÛáæäòÜ

åááòáæØÜ åááßÙ  ÜÙÝðïÜ åòÙáÙéäÝ åÜä ÝðÞêá ðñØ åáìáàÝ åááèãðî. 

òÝäáêìÜ ðÝØáò: 1 .åáØñÝèÜ ÛÝÙáêä åãéæ áñáØ çÝäØñ åáæÛÝïÜ åáðÝêáñÜæ. 

2.  åáìáàÝ òÝèïéæ ñÝÙáÚÝ áòòáã çÝáÛ êÚÝèÙ ÜèÝÙè òÝèãðîä. 

3. òÝÙîÝêæ òÝÞðã äñ òáðìé òáÙÝ òáòòáã òÝðßò çÜÙÝ  åáðéæ

äÜèÝÙè òÝèãðî. 

 Ø Ùäñú  áñáØ çÝäØñ*21 ïÛòÝ) 

 äãä òïäßæ ÜðÝæÜ áñáØ çÝäØñ ëÛ Ûáæäò)æêÙ åáßìéè '27(, ÝØäæä Ýáäê  ÝòÝØ àïñÙ

ÙÝæîê .òáñáØÜ ÜæðÙ ÛÙêá Ûáæäò äãñ ØáÜ çÝäØñÜ òðàæ- ðæÝßÜ òØ òáòÝÚÜèòÜ

ñòÝæÛÝïÜ òÝÛáßáÙ Ûæäè , åáðéæÝ åáìáà òïìÜ òØðïäÝ ÜòáãÙ åãéæ çÝáÛ òØðïä

ÜèÝÙè òÝèãðîä. 

 Ù Ùäñú  áòòáã çÝáÛ*21 ïÛòÝ) 

ò ÜðÝæÜçÝäØñÜæ ÜæäñÜä àìñæÜ òØ ÚáîÜä åáÛáæäòÜæ ñïÙ : äÝÛÚÙ ÙÝòãò ÜðÝæÜ

Ü äê ßÝä"ãðî òÝáÜä çÝÙè çú ÜÞ áòêÛä/// " ÙáÙéæÝ ëáéÝò äñ òÝèÝñÜ òÝÙÝñòÜ òØ

åáÛáæäòÜ . 

 òÝèÝñÜ òÝáÝêæñæÜ ÙáÙé çÝáÛ ßòìò ÜðÝæÜ çãæ ðßØäñä  Ýäêñ ÜèÝÙè òÝèãðî

åáæÛÝïÜ åáðÝêáñÙ Ûæäèñ Üæ òØÝ ØñÝèÜ òØ åãéä ÜðàæÙ åáÛáæäòÜæ. 

 

çÝáÛä òÝäØñ; 

¶  åãòêÛä ðòÝáÙ ÙÝñßÜ ðÙÛÜ ÜæòÝèãðî äê åòÛæäñ? 

¶ åáèãðîã Ýèä ñá òÝáÝãÞ ÝäáØ? 

¶ åáèãðîã ðÜÞáÜä åáãáðî ÝèØ Üææ? 

¶ ÜèÝÙè òáèãðî òÝÚÜèòÜ Ýèä åÝðòä ÜäÝãá ÜæÙ? 

¶ åòÛæäñ Üæ òÝÙïêÙ åáèãðîã åãòÝÚÜèòÜÙ Ýèñò Üæ? 

¶ ÝèØ åÜÙñ åáÙîæ êÝèæä äãÝè Ûîáã ,åáèãðîÜ, åáêÚìè? 

¶ ÝèØ ðñØã òÝñêä ðñìØ  Üæ ,åáèãðîÜ, åáêÚìè? 

¶ ÜÜèÝÙè òÝèãðî äê åòÛæäñ Üæ òØ òêÛä åãä åáÙÝðïä åÚ ðÝÞêä Ýîðò åØ ? Üæä

ÙÝñß ÜÞ? 

  




